
œ司　会／奈良橋　秋夫SAA

œ点　鐘／19時00分　長沼　章会長

œソング／我等の生業

œゲスト／
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長沼　章会長

王貞治監督（66）の手術も無事

終わったようです。開腹せず穴を7

箇所開けて腹腔（ふくくう）鏡（内

視鏡の一種）を使用し処理してしま

う手術方で、肉体的な負担は少なく、

術後の快復が早く早期復帰の希望も出てきました。

早期の胃ガンということでしたが、まずはめでた

しと言ったところでしょう。医学が進んだ今日毎

年1万人が亡くなります。本来ガン細胞は毎日

5,000個できるらしく、それを駆除するナチュラ

ルキラー細胞によってほとんどのガン細胞は消滅

するわけですが、その免疫システムは20代をピー

クとすると40代では半分、60代ではさらにその

半分です。年齢が倍になるとガンの発生率は16倍

になるといいます。人生50年では、ガンになる前

に結核をはじめ、細菌感染などで大半が亡くなり

ます。それを超えて長生きすると免疫系の活性が

低下するためにガンが増える。だから日本でガン

が増えたのは、日本人が長生きだからということ

なんです。この免疫力のアップ、鍛え方は、阿奈

会員も提唱されている「笑い」が有効とされてい

ます。インターネットに免疫力と入れてみるとた

くさんのサイトが表示されますが、「はたけしめじ」

というきのこで父の愛犬はアレルギーの治療のた

め免疫力のアップをはかっております。

ガンという音の響きがなんとも悪く、それだけ

でガーンと落ち込むような感じがします。あれが

ガンでなくてポンなんていったらどうでしょう？

国立ポン研究所とか肝臓ポンとかなら、あまり怖

い気はしませんね。王監督の胃ポンの早期回復を

お祈りいたします。

参考文献　昇　幹夫「楽しんで生きるコツ」

＜第1回米山奨学会セミナー報告＞

○全体会議ー1

今年度米山奨学部門の方針と活動について

西沢　孝夫部門委員長

米山奨学部門の寄付について

吉崎　秀夫推進委員長

今年度の学友会活動について

井上　豊学友委員長

○全体会議ー2

米山奨学生　自己紹介およびスピーチ　

米山学友のその後　　　 浅田　光二評議委員

米山奨学生として日本で勉強された台湾に

住むある主婦は、ただの主婦になり知識を生

かせなくても、日本で学べた恩を忘れず、な

にか恩返しをと考え、自分の子供をあえて日

本人学校に入学させ、日本から来る商社の奥

様方とPTA活動で知り合い、台湾でのよろず

相談役をされているとの便りが来たそうです。

米山翁は国際ネットワークを確立し、お互い

を理解し、それが、世界平和につながるもの

と確信していたようです。

質疑応答

講　　評　　　 金子　千待米山奨学会副理事長

清水　正一副ＳＡＡ
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◇例会日　毎火曜日　19：00～20：00
◇例会場　◆埼玉グランドホテル本庄　◆五州園（最終火曜日）
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◇会長　長沼　　章　
◇幹事　飯塚　能成

◇クラブ会報担当／担当長 木村　真純／副担当長 阿奈　靖雄
／委　員 堀口　宏之・金井　一俊
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飯塚　能成幹事

ガバナー事務所より、お知らせと

ロータリー韓日親善会議への参加願

いが来ておりますので、回覧いたし

ます。

◇中原　秀夫会員選考・増強・分類・Ｒ情報担当長

長沼会長の委員会編成が1,クラ

ブ奉仕と2.職業・社会・国際奉仕

の2つに分ける、ということで、全

てを担当制とされました。

今までと変わったのはＲ情報が入

り、新入会員に対して一年間オリエンテーション

を行うことが基本になっております。今までに退

会された会員の御子息や関係者にお声がけを是非

お願い致します。

◇根岸　良行職業奉仕委員長

先日開催されました「本庄甚句」

初聞き会には多数のご理解とご賛同

を頂き、誠に有難うございました。

当日はお陰を持ちまして50余名の

参加を頂き、本庄の町の古き良き時

代を忍んで頂くことが出来ました。これからも郷

土の歴史と文化に感心とご理解を賜りますよう宜

しくお願い申し上げます。

8/  1 第596回／埼玉GH／PM7:00 定例理事会

8/  8 第597回／埼玉GH／PM7:00 ガバナー補佐訪問

8/15 休会

8/22 第598回／埼玉GH／PM7:00 ガバナー公式訪問

8/29 第599回／五 州 園／PM7:00 親睦例会
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委員会報告

出 席 報 告

会員数

25名

出　席

13名

欠　席

8名

松島　雄二出席担当長

Ｍ.Ｕ

4名

出席率

68％

例 会 予 定

幹 事 報 告


