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◇例会日　毎火曜日　19：00～20：00
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◇会長　星野　栄一　
◇幹事　矢部　一臣

◇クラブ会報委員会／委員長 堀川　　明／副委員長 小松　政敏
／委　員 木村　真純・飯塚　能成
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œ司　会／山田　勝治SAA

œ点　鐘／19時00分　星野　栄一会長

œソング／それでこそロータリー

œゲスト／高崎　孝様（上里RC会長）

木村達夫様（チャリティダンス実行委員長）
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星野　栄一会長

皆さん今晩は、前線の影響で不安定な天気が続

いていますが、沖縄では14日に梅雨入りをしまし

た。又、台風1号が南シナ海にあり今後日本に接近

する可能性もあるようです。

サッカーＷ杯ドイツ大会の代表選手23名が決定

致しました。代表選手は今後日本での最終合宿を

行った後、ドイツへ向けて出発します。日本代表

として精一杯活躍してもらいたいと思います。

本日は座禅例会の予定でしたが、都合により親

睦例会に変更させて頂きました。

矢部　一臣幹事

1.上里RCから第16回ダンスフェスティバル開催

のご案内が来ています。

2.本庄地区防犯協会並びに本庄市・上里町暴力排

除推進協議会の総会案内が来ています。

3.2570地区第5グループ会長幹事会の打ち上げが

6月17日、18日に予定されており、2名で参加

してきます。

4.次年度　会長幹事・事務局合同会議が6月21日

に開催されます。

5.ＲＩからロータリー財団への寄付のお願いが来

ています。

6.会報等、回覧して下さい。

◇高崎　孝上里RC会長

木村達夫上里RCチャリティダンス実行委員長

5月28日(日)ダンスフェ

スティバル16回目を迎え

る事が出来ました。是非

遊びに来て下さい。お待

ちしております。

福島　好正職業奉仕委員長

青少年の社会体験・奉仕活動等

の推進に係わる協力説明会が5月

16日に東松山市民文化センターに

於いて行われ、「青少年健全育成」

の観点から高校生のボランティア

活動等の希望に協力願いたい旨の話がありました。

阿奈　靖雄会員

本日は座禅例会であったところ、

変更になったということです。か

わりにショートスピーチというこ

とですので、少しお話をさせて頂

きます。

◇行き詰まったときの魔法のコトバ

自分なりに一所懸命にチカラをつくした。

それなのにチカラが及ばず、いい結果が出ない

ことがあります。

そんな最悪の結果を目の当たりにしたとき、た

いていの人は落ち込んでしまいます。そして自

分を責めたりします。

そんなとき、周りの人から「クヨクヨしないで」

とか「次にがんばればいいよ」などとなぐさめ

られても、何の救いにもなりません。

かえって、なぐさめてくれる人に対して、申し
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訳ない気持ちでいっぱいです。

こういうときは、自分で自分を元気づけるコト

バを用意しておく手があります。

Ｔ子さんという女性の例です。

Ｔ子さんはある雑誌のなかにあったフレーズに

共感して、座右の銘にしているといいます。

それは「どうにもならないことは、どうでもい

いことだ」という一節です。

Ｔ子さんの解釈は、「できる限りがんばったけど、

その成果がでなかった。どうにもならなかった

わけだ。でもどうにもならなかったということ

は、どうでもいいことなのだ。つまり、まだ答

えを出す時期ではないということだ。そのうち

答えは出てくるだろう。だから、今、成果が出

なくてもそのことで悩むのはやめよう。」

これは、「一種の開き直りだ」と思う人もいるか

もしれません。しかし、彼女にとっては、傷つ

いた心を自ら癒すための魔法のコトバなのです。

このような何気ないコトバのなかに、自分にピッ

タリくるような真実がひそんでいることがあり

ます。

ちなみに、私の場合は『行き詰りは進歩発展の

前ぶれである』というコトバを座右の銘として

います。

これは松下幸之助氏のコトバとされていますが、

くじけそうになったとき、私はこれで自分を励

ましています。

たとえ自分にとっては悪いことであったとして

も、起きてしまったことにジタバタするのはム

ダなこと。落ち込みやすい心を癒すため、また、

次への一歩を踏み出すために、Ｔ子さんの例の

ような魔法のコトバを集めておくといいです。

■■■■・絶対、うまくいく魔法■■■■

どうにもならないことは、どうでもいいこと

5/30 第587回／五 州 園／PM7:00 親睦例会

6/  6 第588回／埼玉GH／PM7:00 定例理事会

6/13 第589回／埼玉GH／PM7:00 座談会

6/20 第590回／埼玉GH／PM7:00 クラブ協議会

6/27 第591回／五 州 園／PM7:00 サヨナラ例会

高崎　　孝様　5月28日ダンスフェスティバル

のご案内に来ました。よろしく

お願いします。

木村　達夫様　ダンスパーティ宜しく、遊びに来

て下さい。

矢部一臣幹事　高崎様、木村様、本日はM,U,あ

りがとうございます。

山田勝治会員　上里クラブ・高崎さん、木村さん、

いらっしゃい。
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出 席 報 告

会員数

29名

出　席

16名

欠　席

13名

堀口　孝利出席委員長

Ｍ.Ｕ

6名

出席率

76％
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